BEZIRKS RICHTLINIE
KRANKENHAUS ALLGEMEINE HYGIENERICHTLINIEN FUR BAUMASSNAHMEN

LIENZ HYGIENE
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1. ZWECK UND GELTUNGSBEREICH

BaumalBnahmen im Krankenhaus bzw. in Gesundheitseinrichtungen kénnen durch Staubaufkommen zu
einem erhohten Infektionsrisiko fur Patientinnen fuhren. Zu den Aufgaben des Hygieneteams des
Krankenhauses gehéren gem. § 8 Abs.4 KAKUG, alle MaRnahmen, die der Erkennung, Uberwachung,
Verhitung und Bekampfung von Infektionen und der Gesunderhaltung dienen.” Dementsprechend ,ist das
Hygieneteam bei allen Planungen fir Neu-, Zu- und Umbauten und bei der Anschaffung von Geraten
und Gitern, durch die eine Infektionsgefahr entstehen kann, beizuziehen.” (TirKAG §13a Abs.4)

Die Festlegung und Umsetzung der dabei erforderlichen krankenhaushygienischen MalRnahmen sind ein
unerlasslicher Faktor zum aktiven Patientenschutz. Die MalBhahmen werden unter Berucksichtigung
nachfolgender Gesichtspunkte festgelegt:

e Ort der BaumalRnahme (z.B. im AuRenbereich, in Funktionsbereichen, auf der Station, in
Risikobereichen wie OP, Intensivabteilung).
e Artder Baumalinahme (z.B. kleinere BaumalBhahmen wie Bohren von Léchern zum Aufhangen eines
Regals oder gréBere BaumalRnahmen wie Umbau einer Station, Beseitigung eines Rohrbruches).
e Gesundheitszustand der betroffenen Patientengruppe (z.B. besonders infektionsgefahrdete Patienten
wie hamato-onkologische Patienten, Patienten auf den Intensivstationen).
Ein weiteres Infektionsrisiko besteht durch Arbeiten am wasserfihrenden System bzw. nach Wasserschaden.
Hier stellen besonders Pseudomonaden und Legionellen ein Gefadhrdungspotential dar, auch durch
Stagnation in den Leitungen wahrend der BaumalRnahmen.

Diese Richtlinie regelt samtliche hygienerelevanten Anforderungen bei Bau-, Sanierungs-, Installations-
und InstandhaltungsmalBnahmen im Bezirkskrankenhaus Lienz und gilt fur:

e alle Mitarbeitenden
e beauftragte Fremdfirmen
e Projekt- und Bauleitungen

2. VERANTWORTLICHKEITEN

2.1 Hygieneteam
e DurchfUhrung der Risikobewertung
Festlegung der MalBnahmenpakete
Definition erforderlicher Beprobungen
Stichprobenkontrollen
e Hygienische Freigabe vor Baubeginn und Wiederinbetriebnahme
2.2 Bauleitung / Projektleitung
Umsetzung aller festgelegten Mallnahmen
Tagliche Kontrolle der SchutzmalBnahmen
Dokumentation
e Unverzugliche Meldung von Abweichungen
2.3 Technischer Dienst
e Umsetzung wasser- und RLT-bezogener Malinahmen
e Durchfuhrung und Dokumentation von Spulplanen
e Unterstutzung bei Unterdruck- und AbschottungsmalRnahmen

3. HYGIENISCHE RISIKOBEWERTUNG

Vor jeder MaBnahme erfolgt eine dokumentierte Risikobewertung durch das Hygieneteam.
Die Einstufung erfolgt anhand:

e Bauklasse (Art und Intensitat der Tatigkeit)

e Risikogruppe des betroffenen Bereiches
Die Kombination bestimmt das verpflichtende MaBnhahmenpaket.
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3.1 Bauklassen

Bauklasse A - gering
Inspektionen, kleine Montagearbeiten ohne relevante Staubentwicklung.

Bauklasse B - moderat
Lokale Staubentwicklung (Bohren, Schleifen), keine strukturellen Eingriffe, Offnung von Schachten oder
Zwischendecken.

Bauklasse C - hoch
Abbruch-/Stemmarbeiten,

Bauklasse D - sehr hoch
GrolBumbauten, starke wiederkehrende Staubemission, Eingriffe in Hochrisikobereichen.

3.2 Risikogruppen

Risikogruppe 1 - niedrig
Verwaltung, Technikbereiche ohne Patient:innenkontakt

Risikogruppe 2 - mittel
Allgemeinstationen, Ambulanzen, Radiologie, Kiiche, Tagesklinik

Risikogruppe 3 - hoch
Intensivstationen, Dialyse, Neonatologie, Kreil3saal, hamatoonkologische Bereiche

Risikogruppe 4 - sehr hoch

OP-Zonen
3.3 Mallnahmenmatrix

Risiko 1 |Risiko 2 [Risiko 3 |Risiko 4
Bauklasse A M1 M1 M2 M2
Bauklasse B M1 M2 M3 M3
Bauklasse C M2 M3 M4 M4
Bauklasse D M3 M4 M4 M4

Abweichungen sind durch das Hygieneteam begriindet zu dokumentieren.

4. MABNAHMENPAKETE

4.1 M1 - BasismalBnahmen
Staubarme Arbeitsweise
HEPA-Sauger (mind. H13) bei stauberzeugenden Tatigkeiten
Geschlossene Abfallentsorgung
e Reinigung nach Arbeitsende
4.2 M2 - Erweiterte Mal3nahmen
Partielle Abschottung
e Staubschutzmatten
e Erhohte Reinigungsfrequenz angrenzender Bereiche
e Festgelegte Transportwege
4.3 M3 - Hochschutzmalinahmen
e Vollstandige staubdichte Abschottung
e Unterdruckfiihrung bei Ubertrittsrisiko
e Geschlossene Schuttrutschen/Container
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e Dokumentierte tagliche Baustellenkontrolle
e Endreinigung + Schlussdesinfektion

4.4 M4 - Maximalschutz

e Alle Mallnahmen aus M3

e Schleusenregelung

e Monitoring der Unterdrucksituation
e HEPA H13/H14-Abluftfihrung (auBBer bei direkter Ableitung in den AuRenbereich)
e Ggf. Luftkeimmessung

o Ggf. mikrobiologische Wasseruntersuchungen
e Schriftliche Freigabe zwingend erforderlich

5. VOR BAUBEGINN

o Uberprifung der vorgelegten Konzepte auf Einhaltung der Hygiene (anhand der vorhandenen
Planungsunterlagen)
e Durchfuhrung und Dokumentation der Risikobewertung
e Festlegung infektionspraventiver MaBnahmen vor Ort:
o Information zu Ansprechpartner:innen des Projektes

O O O O O O O

Zeitliche Abldufe und organisatorische MalBhahmen

Baustellenzugange, Wegefliihrung, Baustellenaufzug

Abtransport von Bauabfallen, Ausfihrung und Verortung von Abfallcontainern
Wegefuhrung fur Patient:innen und Personal, erforderliche BegleitmaBnahmen
Verortung und Ausfuhrung notwendiger StaubschutzmalBnahmen

BegleitmaBnahmen fur Raumlufttechnische Anlagen

Wasserspulplane - Festlegung von Sptilplanen (Warm-, und Kaltwasser) bzw. Stilllegung bei

temporér nicht genutzten Leitungsabschnitten (s. ONORM B 5019 und ONORM B 2531)
o Ev. Festlegung von Beprobungsfrequenzen (Luft, Wasser, Oberflachen, etc.)
o Reinigungs- und Desinfektionsintervalle der Nachbarbereiche und Transportwege
o Mikrobiologische Untersuchungen
e Festlegung von HygienemalBnahmen durch das Hygieneteam (Empfehlungen fur den baulich-
infektiologischen Patient:innenschutz)

Quelle

Erd- und Maurerarbeiten

Raumlufttechnische Anlagen

Trinkwassersystem

Abwassersystem

Tabelle 1

Problem

Infektionsrisiko bedingt durch Erregeriiber-
tragung Uber Staub, Schmutz, Feuchtigkeit

Infektionsrisiko bedingt durch Erregeriiber-
tragung Uber Schmutzablagerungen, AuBen-
luftbelastung, unfiltrierte Luft

Infektionsrisiko bedingt durch Erregeriiber-
tragung Gber Stagnation, Biofilmbildung,
sekunddre Kontaminationen durch Leckagen

Infektionsrisiko bedingt durch Erregeriiber-
tragung Uber Kreuzkontamination bei Repa-
ratur am Siphon , Leckage, Rohrbruch

6. WAHREND DER BAUARBEITEN

e Wahrend der Bauzeit sind die festgelegten HygienemalBnahmen durch die Bauleitung, oder einer von

der Bauleitung beauftragten Person, taglich zu kontrollieren.

Erreger

Schimmelpilze (z.B. Aspergillen, Stachybotys
chartarum und Acremonium kiliense), Sporen
von Clostridien und Bacillus-Arten

Wie oben

Nonfermenter, Enterobacteriaceae,
Legionellen

Enterobacteriaceae, Nonfermenter,
Anaerobier, Sporenbildner, Enterokokken,
Schmetterlingsmicken
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Bei Bedarf sind unterstitzende MaRnahmen wie zusatzliche Reinigung und Optimierung der
StaubschutzmalBnahmen zu veranlassen.

Bei Abweichungen von den festgelegten Ablaufen sind die bereichsverantwortlichen Personen und das
Hygieneteam zu informieren und ist gegebenenfalls eine erneute hygienische Bestandsaufnahme zu
veranlassen.

Das Hygieneteam kontrolliert stichprobenartig die Einhaltung der Vorgaben und fihrt gegebenenfalls
Umgebungsuntersuchungen bzw. Luftkeimmessungen in angrenzenden Bereichen durch.

7. NACH ABSCHLUSS DER BAUARBEITEN

Mit dem Hygieneteam abgestimmter Staubminimierender Ruckbau der Staubschutzmalinahmen
Zum Abschluss aller MaRnahmen (Baumalinahmen sowie je nach Umfang Reparatur-/
Instandhaltungsmalinahmen) muss eine Endreinigung und Schlussdesinfektion (Reinigung und
Desinfektion aller Flachen, Gerate, Fenster und Wande) erfolgen

Entsprechende hygienische Uberpriifungen vor Inbetriebnahme von med. techn. Geréten (RDG, SBS,
...) in Absprache mit dem Hygieneteam

Durchfuhrung von Wasserspulungen nach Bauarbeiten an wasserfuhrenden Systemen bzw. bei
Nichtbenutzung der Wasserleitungen wahrend der Baustellenzeit. Diese sind zu dokumentieren.
Wurden BaumalBnahmen an wasserfuhrenden Systemen durchgeftihrt, so mussen zur Freigabe der
Leitungen die nach der Trinkwasser-Verordnung erforderlichen bakteriologisch einwandfreien
Befunde vorliegen.

Das Hygieneteam veranlasst bzw. fuhrt je nach Bedarf durch:

Umgebungsuntersuchungen

Mikrobiologische Untersuchung der Desinfektionsmitteldosieranlagen
Luftkeimmessungen

Wasseruntersuchungen auf Pseudomonaden und Legionellen
Trinkwasserkontrolle

Es obliegt dem Hygieneteam festzulegen, ob die entsprechenden mikrobiologischen Befunde vor
Inbetriebnahme vorliegen mussen.

Unabhangig davon gelten die Richtlinien bei wesentlichen technischen Umbauarbeiten an den RLTA gemal3
ONORM H 6020 bzw B 5020 sowie an den wasserfiihrenden Systemen gemaR ONORM B 1921 bzw. TWV
Osterreich.

8. STAUBSCHUTZ- BZW. ALLGEMEINE MASSNAHMEN

Grad und Ausmalf der notwendigen Vorrichtungen hangt von dem medizinisch genutzten Umfeld, der
Art und GroR3e der Baustelle, sowie von dem zu erwartenden Staubaufkommen ab. Die konkreten
Anforderungen an diese Vorrichtungen werden im Zuge der hygienischen Bestandsaufnahme vor
Baubeginn durch das Hygieneteam festgelegt.

Staubschutzvorrichtungen sind so dicht auszufiihren, dass ein Durchdringen von Staub und Schmutz
in angrenzende Bereiche zuverlassig und nachhaltig verhindert wird. Hierbei ist insbesondere auf
Zwischendecken, Installationsdurchtritte, Wandanschlisse der Medgasversorgung, etc. zu achten.
Innerhalb der Baustelle ist, soweit moglich, durch Verkleben der Zu- und Abluftkanale ein Eindringen
von Staub in die Kanale der RLT zu vermeiden. Die Zuluftversorgung und die Abluft der Baustelle Uber
die RLT-Anlage sind, soweit als moglich, abzustellen.

In einzeln zu definierenden Anlassfallen, ist eine Unterdruckbellftung der Baustelle vorzusehen, um
einen Staububertritt von der Baustelle in den Krankenhausbereich zu verhindern. Die abgesaugte Luft
muss Uber einen Staubfilter geflhrt werden.

Kreuzungspunkte zwischen Baustellenablaufen und Krankenhausbetrieb sind zu vermeiden.
Andernfalls sind geeignete Malinahmen zur Reduktion des Staubeintrages vorzusehen: erhohte
Reinigungs- und Desinfektionsfrequenz, Staubschutzmatten, zeitliche Zugangsregelungen o.a.

Der Zugang zur Baustelle und der Zu- und Abtransport von Baumaterial soll nach Maéglichkeit durch
einen eigenen Baustellenzugang von aul3en ermdglicht werden
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Geschlossene Schuttrutschen und Schuttcontainer sind zu verwenden

Kreissagen sind einzuhausen

Fur die Mitarbeiter der Baustelle sind eigene Aufenthaltsraume und Sanitarbereiche zur Verfigung zu
stellen

Bei kleineren, lokal Staub emittierenden Malinahmen (z.B. Bohrarbeiten), sind Staubsauger mit HEPA
13 - Filter anzuwenden bzw. nasse Arbeitsweisen zu wahlen. Wahrend solcher Arbeiten sind in
angrenzenden Bereichen die Fenster geschlossen zu halten.

Ansaugdéffnungen von Laftungsanlagen/raumlufttechnischen Anlagen in unmittelbarer Nahe sind bei
Bedarf mit einem zusatzlichen Staubschutzflies zu schutzen.

Lagerungen von stauberzeugenden Materialien (Sand, Erde, Bindemittel etc.) sind soweit als mdglich
durch Folien oder Vlies abzudecken

Die Zwischenlagerung von Sanitar- und Luftungsbauteilen muss so erfolgen, dass eine Kontamination
der Hohlrdume verhindert wird

Alle GerUste fUr Fassadenarbeiten sind mit Netzen zu sichern. Netze in Form einer geschlossenen
armierten Plastikfolie mit verknlUpften Bahnen sind dann notwendig, wenn eine Barriere gegen
mogliche Staubentwicklung auf Basis einer Risikoeinschatzung des Hygieneteams notwendig
erscheint. Dies kann beispielsweise bei stark Staub-belastenden Arbeiten in Umgebung von regular
genutzten (Risiko-)Bereichen der Fall sein

FassadengerUste und Fassadenabdeckungen sind bei Bedarf nass zu reinigen

Durch Baufahrzeuge verschmutzte StraBen und Wege sind regelmaRig unter Vermeidung von
Staubentwicklung zu reinigen

Medizinprodukte, Sterilgut, Medikamente und medizinische Gerate sind vor Baubeginn aus dem
Baustellenbereich zu entfernen und staubgeschitzt zu verwahren. Ist eine Verortung aus dem
Baustellenbereich nicht méglich, sind in Ricksprache mit dem Hygieneteam entsprechende
Staubschutzmalinahmen am Inventar (wie etwa Verbringen in verschlieBbare Kasten und Abkleben
derselben mit Staubschutzfolie) im Baustellenbereich zu setzen.

Staubschutzmatten: Bedarfsfestlegung in Abstimmung mit dem Hygieneteam (i.d.R. bei der
Baubesprechung)

9. VORGEHEN BEI ZWISCHENFALLEN

Bei Vorfallen mit unerwartetem Staub- oder Schmutzeintritt in angrenzende (medizinisch) genutzte, bzw.
hygienisch sensible Bereiche, ist die Baustelle unverztglich einzustellen.

Bauleitung/Projektleitung und Hygieneteam informieren

Ursachen ev. undichte Stellen in Staubschutzvorrichtungen beheben

Reinigungs- und DesinfektionsmalRnahmen veranlassen
Umgebungsuntersuchungen nach Ricksprache mit dem Hygieneteam durchfihren

10. VORGEHEN BEI SCHLIESSUNG/LANGERER NICHTBENUTZUNG VON
GEBAUDEABSCHNITTEN

Fenster in der Baustelle schlieBen

Staubfreie Reinigung von Baustelle, Verkehrswegen und Bodenbelagen

Baustellenlifte, soweit zielfGhrend, auBer Funktion setzen und desinfizierend reinigen, bei
erhaltener Funktion staubfreie Reinigung

Kontrolle der Staubschutzwande und Behebung von vorhandenen Schaden

Dauerhafte Ausflihrung der Verklebungen von Staubschutzvorrichtungen, eventuell fugendichtes
Abkleben von Turen und Zugangen

Regelmalige Kontrolle der Staubschutzvorrichtungen auf Beschadigung in Abstimmung mit dem
Hygieneteam

Abgehangte Decken aullerhalb der abgegrenzten Baustellen schliel3en

Abfallcontainer entleeren, soweit vorhanden die Deckel schlieBen

Spulung der Trinkwassersysteme
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e Haustechnische Installationen vor Verstaubung durch einen normgemafien Verschluss von
Leitungen und offenen Enden schitzen, sofern dies mit Verklebungen erfolgt, regelmalige
Kontrollen einrichten

e Mangels Baufuhrung nicht notwendige betriebliche Einschrankungen bereinigen bzw. riickbauen

e Abschliellende Reinigung aulBerhalb der Baustelle und der ErschlieBungswege

Um einer mikrobiellen Belastung der wasserfilhrenden Systeme und Geratschaften wahrend einer langeren
SchlielBung entgegenzuwirken, sollen bei Nichtbenutzung von Gebaudeabschnitten >7 Tagen folgende
Mallnahmen gesetzt werden:

e Spulung der Wasserauslasse im Mindestausmal3 von 1x/Woche, nach Moglichkeit 3x/Woche fiir 3-5
Minuten (etwaig vorhandene endstandige Bakterienfilter entfernen und Wasserspulungen ohne Filter
durchfuhren).

e Simulierung der Nutzung von Steckbeckenspulern, Geschirrspulern und
Desinfektionsmitteldosieranlagen. Simulierung der Nutzung von Toilettenspulungen

o Hierfir kann als Empfehlung ein Leerbetrieb 1x/Woche gelten (Gerate einschalten/Spulung
betatigen, bzw. Desinfektionsmittel beziehen)

11. BAUAUFZUGE

Liftstationen in sensiblen Bereichen (wo Bauaufzlige vorbeifahren) sind, sofern technisch moglich, zu
sperren und das Aufzugsportal nachhaltig und staubdicht abzuschotten.
11.1 Reinigung
e Beauftragung durch Baustellenverantwortliche (nicht im Rahmen der Unterhaltsreinigung)
e Haufigkeit in Abhangigkeit der Schmutzbelastung
e Auf Fihrungsschlitze bei den Lifttiren besonders achten
e Auflegen von Staubschutzmatten vor den Liftzugangen und/oder erhdhte Reinigungsfrequenz
(nach Abstimmung mit dem Hygieneteam)
e Nach Ende der Nutzung als Bauaufzug Bauendreinigung (inklusive Rickbau der Auskleidung) und
Wiederaufnahme der Unterhaltsreinigung
11.2 Mischnutzung
e Schuttabtransport abgedeckt mit Folie zeitlich auRerhalb der Hauptnutzung
e Erhohte Reinigungsfrequenz der Aufzugskabine (entsprechend Zusatzbelastung)
e Bei zeitlich getrennter Nutzung (Baubetrieb/Patient:innenbetrieb) Reinigung nach der jeweiligen
Beendigung des Baubetriebes
11.3 Aufzugsschachte
e Bauarbeiten auf oder Uber der Aufzugskabine:
o Erkennbare Verschmutzungen (Aufzugskabine und Aufzugsgrube) vor Aufnahme des
Patient:innenbetriebes reinigen
e In Betrieb bleibende Aufzlge:
o Vor Baubeginn auf Undichtheiten kontrollieren
o Undichte Stellen verschlieBen
e Wenn keine Schachttrennwand zu den betrieblich genutzten Aufzigen besteht, Abstimmung der
StaubschutzmaRnahmen mit dem Hygieneteam

12. RAUMLUFTTECHNIK

e Abstimmung der MaBnahmen mit dem Hygieneteam vor Baubeginn

e Schutz der Luftungskanale vor Baustaub:
o Abkleben der Zu- und Abluftéffnungen und/oder Verschluss vorhandener Klappensysteme
o Beilaufendem Betrieb Schutz der Abluftkanale mit Grobstaubfilter

e Vermeidung von Uberdruck im Baustellenbereich

e Bei Bedarf Reinigung und Desinfektion von luftfihrenden Kandlen

e Keine Beeintrachtigung der Funktion in angrenzenden, genutzten Bereichen
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13. WASSERFUHRENDE SYSTEME

Planung, Betrieb und Instandhaltung von Trinkwasserinstallationen gemal3 gultiger Normen (z.B.
ONORM EN 806)

13.1 Spulungen von Kalt- und Warmwasserleitungen

Grundlagen

Eine Indikation fur Spulungen besteht bei keiner oder reduzierter Wasserentnahme oder fehlender
Nutzung von Sanitareinrichtungen Uber einen Zeitraum von einer Woche (oder langer) bei:
e Teil- und Komplettsperren von Stationen, Funktionseinheiten und sonstigen Betriebsbereichen
e Nichtnutzung einzelner Rdume (Zimmer nicht belegt, Abwesenheit von Patient:innen)
e Nichtnutzung von medizintechnischen bzw. hygienetechnischen Geraten mit Wasseranschluss
¢ Nichtnutzung von Gewerbe- und Haushaltsgeraten bzw. Reinigungsausstattung mit
Wasseranschluss
e Betriebsorganisatorischen Griinden, wie z.B. die Sperrung von Betriebsbereichen auf Zeit, aber
auch nach Aussiedlung bis zur Sanierung fur eine Neunutzung
e Baubedingten Grinden im Baustellenbereich oder Baustellenumfeld

Splilungen durch die nutzenden Personen

e Spulung des Kalt- und Warmwassersystems mit Mischwasser (lauwarm) fir eine Minute an allen
Entnahmestellen (Duschen, Waschbecken, ...)

e Ebenfalls alle betroffenen Kaltwasserverbraucher (WC, Ausgussbecken, ...) betatigen

e Alle betroffenen Gerate mit Wasseranschluss in Betrieb nehmen bzw. deren Anschlisse sptlen

Splilungen durch die technischen Verantwortlichen (IH)

e Fur Warmwasserspulungen alle Verbraucher (Duschen, Waschbecken, etc.) der Reihe nach 6ffnen

e Im Anschluss alle Armaturen auf Kaltwasser umstellen

e Zusatzlich alle reinen Kaltwasserverbraucher (WC, Ausgussbecken, ...) betatigen

e Alle Gerate mit Wasseranschluss in Betrieb nehmen bzw. deren Anschlisse sptlen

e Durchfuhrung grundsatzlich einmal wéchentlich bzw. It. Vorgabe Hygieneteam

e BeiBereichssperren (ab einer Dauer von zwei Wochen) ist eine abschlieBende Spulung vor
Inbetriebnahme durchzufuhren

e Durchfihrung mikrobiologischer Untersuchungen ab vier Wochen Betriebsstillstand (zeitlich so
abzustimmen, dass die Befunde zur Inbetriebnahme vorliegen)

Allgemeine Hinweise

e Durchfuhrung grundsatzlich einmal wéchentlich bzw. It. Vorgabe Hygieneteam

e Haufigere und langere SpulmaRnahmen nur in Abstimmung mit dem Hygieneteam

e Ausfuhrungsdokumentation der Spulungen von Kalt- und Warmwasserleitungen (siehe Anhang 1)
mit Aufbewahrungspflicht von mind. 10 Jahren

13.2 VorUbergehende AulRerbetriebnahme von Wasserleitungen

SpulmalRnahmen sind nicht moéglich bzw. die Zeit der Stilllegung Uberschreitet mehrere Monate (Zeitliche
Festlegung in Abstimmung mit IH und Hygieneteam)

Trinkwasserleitungen, Warmwasserleitungen

Stillgelegte Leitungen vollstandig entleeren, mit Druckluft trocknen und mit Stickstoff flillen
Offene Leitungen verschliel3en

Vor der Wiederinbetriebnahme thermische Sanierung und mikrobiologische Untersuchung des
Leitungssystems Abwasserleitungen

RegelmaRige Spulungen der Abflisse (1x/Woche) zur Vermeidung eines Austrocknens der
Geruchsverschlisse

13.3 Schlauchanbindungen - Anwendungsregeln

e Vor dem Anschluss Wasseranschluss fir ca. 10 sec. laufen lassen
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e Schlauch nach Beendigung der Arbeit nicht unter Druck belassen - Wasserzufuhr immer an der
Auslassarmatur unterbrechen

e Schlauch arbeitstaglich entfernen

e WasseranschlUsse im Freien zumindest einmal wéchentlich spulen sofern nicht durch technische
MaRnahmen (Spularmatur) eine Stagnation in den Leitungen verhindert wird oder der
Leitungsabschnitt durch einen Rohrtrenner vom restlichen System getrennt ist

14. BEHEBUNG VON ORGANISCHEN VERFARBUNGEN BZW. ABLAGERUNGEN

Organische Verfarbungen und Ablagerungen treten Uberwiegend in Verbindung mit Wasser auf. Eine
Entstehung wird begunstigt durch:
e Eine fehlende oder zu niedrige Luftwechselrate
e Warmebricken bei AuRenwanden
e Tropfende bzw. undichte Armaturen bei einer Sanitarausstattung
MalBnahmen
e Bewertung der organischen Verfarbung (nutzende Personen, technisch verantwortliche Personen
und/oder Hygieneteam)
e Mogliche technische Ursachen beseitigen
e Dauerhafte Beseitigung durch mechanische Reinigung (fur Hohlrdume und schwer zugangliche
Bereiche mit Hilfe von Dampfreinigern)
e Sanierungvon belasteten Silikonfugen, Kunststoff- oder Gummiteilen, Fugenmortel
e Ist eine Sanierung des Fugenmaortels nicht méglich, Behandlung mit Produkten auf Basis von
Sauerstoffabspaltern oder Chlor in monatlichen Abstanden bzw. It. Vorgabe des Hygieneteams

15. REGELN FUR BEREICHE/ABTEILUNGEN MIT ERHOHTEN ANFORDERUNGEN

(OP - Zonen, Intensivstationen, Isolierbereiche, hamatoonkologische Abteilungen)

e Abstimmung mit den Nutzer:innen und dem Hygieneteam vor den geplanten
Bau/Installationsarbeiten

e Durchfuhrung einer hygienischen Handedesinfektion vor dem Betreten und nach dem Verlassen
der Bereiche bzw. nach Einweisung durch das Personal

e Tragen von visuell sauberer Arbeitskleidung oder Bereichskleidung

e Ein betreten darf nur Uber definierte Zugangsbereiche (z.B. Schleusen) und vor Anmeldung
erfolgen

e Vor dem Betreten Einweisung durch das Personal in abteilungsspezifische Gegebenheiten (z.B.
Einschleusevorgaben)

e Ist ein Betreten des Baustellen-/Installationsbereiches nur Uber genutzte Bereiche moglich
(.Inselbaustelle”), so ist im Baustellenbereich eine Schleuse mit der Méglichkeit einer geschiitzten

e Lagerung der erforderlichen Bereichskleidung (Ubermantel, Uberschuhe, Haube) einzurichten

¢ Nur notwendiges und sauberes Werkzeug/Arbeitsgerat mitnehmen, Transport in geschlossenen
Gebinden/Wagen mit leicht zu reinigender und desinfizierbarer Oberflache

e Lagerungvon Baumaterial und Werkzeug nur in definierten Baustellen/Installationsbereichen

e Keine Lagerung von ungeschitzten medizinischen Geraten und Medizinprodukten im
unmittelbaren Baustellen-/Installationsbereich sowie dessen Zugangsbereich

e Wandregale und Kasten vor direkter Staubbelastung mittels Folie schitzen

e Bei staubintensiven Arbeiten Ritzen von Turen und medizinischen Gasanschltissen abkleben

e Durchfihrung von Bohrarbeiten mit gleichzeitiger Absaugung des Bohrstaubes unter
Verwendung eines Staubsaugers mit Hepafilter (H13, H14)

e Vor der Wiederaufnahme des Betriebes desinfizierende Reinigung samtlicher Oberflachen
inklusive Decke, Reinigung des Zwischendeckenbereiches
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15.1 Raumlufttechnische Anlage OP - Raume

e Leichter Unterdruck im Baustellen-/Installationsbereich, Anpassung der RLT-Anlage in
Abstimmung mit der IH und dem Hygieneteam, ein Ubertritt von staubbelasteter Luft in genutzte
Bereiche ist unbedingt zu vermeiden!

e Wiederinbetriebnahme von OP-Raumen erst nach mindestens 30 Minuten Laufzeit der RLT-
Anlage

Bei laufendem Betrieb

e Schutz der Abluftkanale durch Grobstaubfilter und Wechsel der raumseitigen Abluftfilter vor der

Wiederinbetriebnahme
Bei abgeschaltetem System

e Schutz der Zu- und Abluftkandle durch Abkleben und/oder Verschluss vorhandener
Klappensysteme

e TAV-Zuluftdurchlass Gewebedecke durch Abkleben mittels Folie schitzen oder vor der
Wiederinbetriebnahme reinigen und desinfizieren bzw. wechseln

15.2 Praventive MaBnahmen fur Patient:innen durch das Personal bei Bautatigkeit

e Baustellenbereiche mit Staubentwicklung sollten nach Méglichkeit prinzipiell umfahren werden.
Sollte dies nicht moéglich sein so kénnen die Mitarbeiter:innen des Hol- und Bringdienstes (HBD)
das Ruhen der Bauaktivitaten fur die Zeit der Wegekreuzung einfordern

e Eine Ausschilderung alternativer Transportwege zur Umgehung des Baustellenbereiches ist von
den Projektverantwortlichen vor Beginn der Bautatigkeit zu veranlassen und der HBD
entsprechend zu verstandigen

e Ein Transport von onkologischen und immungeschwachten Patient:innen sollte mit einer
Atemschutzmaske (FFP3) und mit hoher Prioritat erfolgen

e Die immungeschwachten Patient:innen mussen den Mitarbeiter:innen des HBD mit der
entsprechenden Aufklarung und der erforderlichen Schutzausristung Ubergeben werden

e Zum Nachweis der Wahrung der Organisationsverantwortung wird empfohlen, die Aufklarung der
Patient:innen Uber die notwendigen SchutzmalRnahmen zu dokumentieren

e Weitergehende Untersuchungen und Therapien sollten bei immungeschwachten Patient:innen
nur nach fixer Terminvereinbarung erfolgen und diese von den jeweiligen Ambulanzen, Therapie-
und Diagnoseeinrichtungen mit Prioritat | abgearbeitet werden

Quellenangabe

Allgemeine Hygiene-Richtlinien fir BaumaRnahmen in Krankenhdusern (2022): Institut fur Krankenhaushygiene und
Mikrobiologie KAGes

MaRnahmen bei Bautatigkeiten in Gesundheitseinrichtungen (2015): Arbeitskreis fir Hygiene in Gesundheitseinrichtungen des
Magistrats der Stadt Wien

Tirol Kliniken: RL Bauliche und technische HygienemalRnahmen, Vers. 2.0

Tabellenangabe

Tabelle1: Infektionsquellen bei BaumaRnahmen im Krankenhaus: Hygiene &Medizin, Volume 47, mhp Verlag GmbH, 9/2022, S. 186
Mitgeltende Dokumente

CL Neu-, Zu- und Umbauten

ONORM H 6020, ONORM EN 806, ONORM B2531 jeweils idgF.

Verwendete Abkiirzungen / Begriffe
RLT ... Raumlufttechnik

RDG ... Reinigungs- und Desinfektionsgerat
SBS ... Steckbeckenspuler

IH ... Instandhaltung

HBD ... Hol- und Bringdienst
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